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Lisboa Pessoa Hotel

CELEBRAR O GENIO DE PESSOA EM LISBOA

L

E bem no coracdio de Lisboa,
a 2 minutos a pé do Chiado,
que nasceu o Lisboa Pessoa
Hofel. Este hotel de 4 estrelas
é uma ode ao brilhante
poeta e a cidade de que fez
casa durante quase toda a
sua vida. Com confortdveis
quartos, um restaurante de
“comer e chorar por mais”

e vistas deslumbrantes sobre
a cidade, o Lisboa Pessoa
Hotel é uma casa longe de
casa, o espaco ideal para
quem quer viver Lisboa.

m 2016 abriram-se pela primeira vez
as porfas de um hotel inovador, que
dedica a sua alma (sim, a alma do
hotel), ao génio de Fernando Pessoa
e & relagdo esireita que o poeta
manteve com a cidade onde nasceu. Entrar
no hotel, nos seus quarfos, na sua biblioteca
e até no seu restaurante, é viajar para uma
Lisboa do século XX, marcada pela vida
e obra de Pessoa. Localiza-se numa das
ruas que déo acesso ao Largo do Carmo,
porfanto, no cenfro de Lisboa, sendo um
excelenfe ponto de partida para conhecer a
capital portuguesa.
No Lisboa Pessoa Hotel pode escolher
enfre 75 quartos de diferentes fipologias e
perfeitos para todos os gosfos. Cada um dos
pisos do hotel é dedicado a, e nomeado em
funcdo de, um dos heterénimos de Fernando
Pessoa. Dentro dos quartos sdo pormenores e
detalhes que nos fransportam ao universo do
poeta e dos diferentes personagens que foi
criando o longo da sua vida, por enfre um
ambiente modemo e minimalisfa.
Os quartos pintam-se em fons neutros, com
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destaque para os brancos, os crus, os
cremes, os cinzentos. As casas de banho
vestem-se em marmores claros, em espagos
abertos, cheios de luz e comodidades.

Sdo seis as diferentes tipologias de quartos
que vdo ao encontro das necessidades e
preferéncias de qualquer pessoa. Para as
familias existem os Quartos Comunicantes,
enquanto os Quartos Duplos Standard foram
desenhados para forecer tudo o que precisa
ao longo da sua esfadia.

Os Quartos Small séo apenas ligeiramente
mais pequenos, e aconchegantes, que os
Standard. Se procura uma experiéncia mais
terra a terra, nada melhor que optar por

um Quarto Térreo, que se encontra ao nivel
da rua e onde poderd viver Lisboa como
um local. J& os Quartos Vista Lisboa foram
pensados para quem quer desfrutar da
cidade, mas também do conforto do hotel.
Oferecem visfas sobre Lisboa que podem
ser desfrutadas desde terracos com mesas,
cadeiras e até sofés, onde pode relaxar e
por a leitura em dia.

Por Gltimo, mas ndo menos importantes, os

Quarios Unique sGo os mais exclusivos deste
boutique hotel. SGo quartos espagosos, que
oferecem uma pequena drea de estar e uma
decoracéo Unica e exclusiva, bem como uma
magnifica cama king-size e um walkin closet.
As casas de banho dos Quartos Unique

sGo fambém elas “unique”, com um duche e
banheira de hidromassagem.

UM RESTAURANTE
E UMA BIBLIOTECA ESPECIAIS

Um hotel de eleigdo ndo se faz somente de
quartos conforféveis e o Lisboa Pessoa Hotel
é muito mais que quartos. O seu exlibris &

o Mensagem, o resfaurante que foi buscar o
seu nome & Unica obra que Fernando Pessoa
publicou ainda em vida em portugués, cujo
exemplar original se enconfra & entrada

do restaurante, em grande e merecido
destaque. O restaurante localiza-se no Glimo
piso do hotel e abrese em incriveis vistas
sobre Lisboa, de que ndo s6 héspedes mas
qualquer inferessado em boa gastronomia
pode desfrufar.

O Mensagem - Restaurante & Bar
Panorémico apresenta dois rooffops em cada
um dos seus lados, o Rio que mosira uma
paisagem para o Tejo por entre os edificios
da Baixa-Chiado, e o Castelo que nos
convida a firar fofografias & Baixa Pombalina
e para as casas que frepam a colina até ao
Castelo de Sdo Jorge. E nesfe restaurante que
530 servidos os pequenos-almogos do hotel,
bem como o jantar para os héspedes que
optarem pelo regime da Meia Pensdo. Serve
a fradicional cozinha portuguesa com uma
apresentagdo contempordnea, sendo que

a cada estacdo o chef Manuel Ferreira e a
sua equipa nos surpreendem com sabores da
época nas suas carlas sazonais.

Para além do Mensagem — Restaurante & Bar
Panorémico, o lisboa Pessoa Hotel agracia-
nos com um gindsio, com acompanhamento
por personal trainer, e um Spa, com piscina
inferior e sauna. O Organic — Medical Fitness
& Spa conta com uma equipa de terapeutas
especializados em diversas dreas da saide,
em concreto a fisiologia do exercicio,
fisioterapia, osteopatia e medicina fradicional
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Ficha técnica

LISBOA PESSOA HOTEL * % % %

« Quartos: /5

« Telefone | wifi | televisdo | amenities
e secador| ar condicionado | cofre |
minibar | chaleira eléfrica | dgua de
corfesia

« Servicos: Gindsio | Spa | biblioteca
| pequeno-almogo no restaurante
Mensagem | widi | recegdo 24 horas
| parque de estacionamento

« Hordrios Mensagem — Restaurante e
Bar Panorémico:
Pequeno-almogo: 7h30 as 10h30
(11hOO aos fins de semana)
Jantar: 19h00 as 22h30
Bar: 12h30 as 23h00
Snacks: 12h30 as 19h00

L
d!" ~« Horérios Organic ~ Medical Fitness
~ &Spa
.n Todos os dias: 8h00 as 20h00
H' Morada: Rua da Oliveira ao Carmo, 8

Tel.: 213 894 335
I - Site: pessoa.luxhotels.pt
il
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chinesa, com tratamentos certos de curar
os seus males ou as pernas cansadas apds
percorrer as colinas lisboetas. Pode confar
com massagens, acupunciura, osteopatia,
processos de reabilitagdo, anti-aging,
prevencdo de lesdes e redugdo de stress e
ansiedade.

Por fim, o Ultimo mimo com que nos brinda
esfe boutique hotel é a Sala Bernardo
Soares, onde nasceu a Biblioteca Fernando
Pessoa, inaugurada neste ano de 2018.
A biblioteca contém centenas de livros e &

dezembro de 2018

=

| ISaW

A QUADRA FESTIVA NO LISBOA PESSOA HOTEL

Estamos em época de festa e, como

tal, o Lisboa Pessoa Hotel apresenta
momentos cuidadosamente pensados
para o seu Natal e passagem de ano.
Para a Consoada, o Mensagem —
Restaurante & Bar Panordmico preparou
um menu de 65€ por pessoa com

os fipicos sabores de Nafal, como o
Tradicional Bacalhau com Todos e o Peru
Recheado Natalicio. Também no almogo

| Quarto comunicante

de dia 25 de dezembro nos presenteia
com um menu especial, com o valor
de 28€ por pessoa, para que relna a
familia & volta de uma mesa repleta de
tradicdo e sabores.

J& o festa de passagem de ano, com

o valor de 110€ por pessoq, inicia

as 19h30 com um cockiail de boas-
vindas. Segue-se um jantar com entrada
fria, entrada quente, peixe, came e

IRy

E este 0 nome do rofeiro que
o lisboa Pessoa Hotel oferece
exclusivamente aos seus
hospedes. Um rofeiro que € uma
experiéncia cultural e liferdria
pelas ruas de Lisboa que em
tempos foram percorridas por
Pessoa. A Lisboa de Fernando
Pessoa é dada a conhecer por
Fabrizio Boscaglia, um italiano
que veio viver para Porfugal
para estudar a vida e obra

de Pessoa e é hoje um dos
jovens académicos pessoanos
Ccujas pesquisas mais interesse
tém suscitado. Ou seja, é uma
----- experiéncia guiada por um
verdadeiro especialista, uma
redescoberta de Lisboa e do
préprio Pessoa.

O four comega bem perto do
hotel, no Largo do Carmo,
sendo que foi no primeiro piso
do nimero 18 desta praga que
viveu Pessoa nos seus 22 e 23

casa de tertilias e enconfros literdrios, aos
quais se poderd juntar. Os livros rondam frés
temdticas principais, em concreto a vida e
obra de Fernando Pessoa, Lisboa e Portugal,
e a cultura e literatura portuguesa. £ uma
biblioteca que fala varias linguas, mas com
uma atengéo especial para o porfugués e
com um espago dedicado aos leitores de
palmo e meio, com um catdlogo que se
enconira em constanfe expansdo. <

TEXTO: SOFIA SOARES CARRACA

A LISBOA DE FERNANDO PESSOA

anos. Fabrizio infroduz a vida e obra
desfe que foi um dos mais importantes
poetas da lingua portuguesa, ao

mesmo fempo que nos dé a conhecer

os diversos elementos desta antiga e
importante praga, como a Igreja do
Carmo, mandada construir por Nuno
Alvares Pereira, a quem Pessoa dedicou
um poema. De seguida faz-se uma breve
paragem no Café A Brasileira, onde se
encontra a estatua de Pessoa concebida
por Lagoa Henriques em 1988, 100
anos apds o nascimento do poeta.

A Brasileira era um café literario, onde
se debatia e elite cultural, onde eram
frocadas ideias sobre arte e politica.
Ainda assim, o nosso guia quer destruir o
mito que é a ligagdo de Pessoa com este
local, pois dos diversos cafés literdrios
que se espraiavam por Lisboa este era
dos locais menos favoritos do artista, que
elegeu como seu preferido o Gltimo ponto
de paragem deste roteiro. D'A Brasileira
partimos para o Llargo de Séo Carlos.
Fabrizio explica-nos que o pai de Pessoa
era um grande G de épera e escrevia
criticas sobre as éperas a que assistia,
pelo que decidiu mudar-se para esta
praca, em frente ao Teafro Nacional de
S&o Carlos. Foi nesta casa que nasceu
Fernando Anténio Nogueira Pessoq,

a 13 de junho, dia de Santo Anténio.
“O sino da minha aldeia”, escreveu

em fempos o poeta sobre o que se
pensa serem os sinos da Basilica de
Nossa Senhora dos Mdrtires, que se
encontram ali bem perfo e os quais ouviu
repetidamente ao longo da sua inféncia.

| Mensagem - Restaurante e Bar

sobremesa, preparados com todo o
requinte. E, para quem quer comegar o
Ano Novo em grande, o Mensagem serve
ainda um menu especial, de frés pratos,
para o primeiro almogo do ano, com o
preco de 28€ por pessoa. Todos estes
programas sdo gratuifos para criangas
com menos de 3 anos e beneficiam de
50% de desconto as criancas entre os 4 e
os 12 anos. <

O passeio continua para a Bertrand da
Rua Garrett, a mais antiga liviaria em
funcionamento em todo o mundo, de
portas abertas desde 1732. Este local
foi em tempos frequentado por nomes
sonantes como Eca de Queiroz e Antero
de Quental, de uma geragdo anterior

a Pessoa e personagens que o poefa
muito admirou. Descemos pela Rua
Garrelf e confinuamos a descer pela Rua
Nova do Almada até & Rua do Arsenal,
diversas vezes referida por Pessoa nos
seus poemas. Era aqui que se localizava
a Livraria Ingleza que o poefa visitava
diariamente, em tempos com a sua
Ofélia.

O rofeiro que nos dé a conhecer a
lisboa de Fernando Pessoa termina no
seu espaco de lazer de eleicdo, o café
mais antigo de Lisboa, onde ia fodos os
dias. Era no Café- Resfaurante Martinho
da Arcada que Pessoa escrevia,
convivia, era enfrevistado e ainda onde
entrevistou o seu heferénimo Alvaro de
Campos. Segundo Fabrizio Boscaglia,
Fernando Pessoa queria criar uma nova
realidade literaria para o homem do
futuro, e ¢ através desta visdo do poefa
que o guia nos dé a conhecer uma
cidade infima ao mesmo fempo que
cosmopolita. <

A LISBOA DE FERNANDO PESSOA
Sexta-feira as 15h00 | gratuito | exclusivo
para héspedes | duragdo de Th30m |
ponto de encontro na recegdio do Lishoa
Pessoa Hotel | prévia marcagdo com 48h
de antecedéncia
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